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HARMONOGRAM GRUPY WSPARCIA SAMODZIELNOŚCI OSÓB DOŚWIADCZAJĄCYCH 

KRYZYSÓW PSYCHICZNYCH NA ROK 2023 

Grupa wsparcia dla osób z doświadczeniem kryzysów psychicznych – 

będzie spotykać się co tydzień, od kwietnia 2023, do grudnia 2025 r. Czas 

trwania 2h. Spotkanie prowadzić będą: profesjonalista oraz Edukator. Łącznie 

przewidujemy 129 spotkania = 258 godzin wsparcia. 

06.04.2023     10:30-12:30 
13.04.2023     10:30-12:30 
20.04.2023     10:30-12:30 
27.04.2023     10:30-12:30 
11.05.2023     10:30-12:30 
18.05.2023     10:30-12:30 
25.05.2023     10:30-12:30 
01.06.2023     10:30-12:30 
15.06.2023     10:30-12:30 
22.06.2023     10:30-12:30 
29.06.2023     10:30-12:30 

06.07.2023     10:30-12:30 
13.07.2023     10:30-12:30 
22.08.2023     10:30-12:30 
29.08.2023     10:30-12:30 
05.09.2023     10:30-12:30 
12.09.2023     10:30-12:30 
19.09.2023     10:30-12:30 
26.09.2023     10:30-12:30 
03.10.2023     10:30-12:30 
10.10.2023     10:30-12:30 
17.10.2023     10:30-12:30 

24.10.2023     10:30-12:30 
31.10.2023     10:30-12:30 
07.11.2023     10:30-12:30 
14.11.2023     10:30-12:30 
21.11.2023     10:30-12:30 
28.11.2023     10:30-12:30 
05.12.2023     10:30-12:30 
12.12.2023     10:30-12:30 
19.12.2023     10:30-12:30 

  


