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za rok 2022

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

1. Nazwa organizacji

Data zamieszczenia sprawozdania

2023-07-10

FUNDACJA EF KROPKA

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo MAZOWIECKIE Powiat WARSZAWA
kontaktowe
Gmina WARSZAWA Ulica UL. OZAROWSKA Nr domu 61 Nr lokalu U4

Miejscowos¢ WARSZAWA

Kod pocztowy 01-416

Poczta WARSZAWA

Nr telefonu 534818221

Nr faksu E-mail fundacja@ef.org.pl Strona www ef.org.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym [2011-03-31
4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2022-07-29
publicznego
5. Numer REGON 14288637300000 6. Numer KRS 0000382481
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji JERZY KEOSKOWSKI PREZES ZARZADU TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji JAKUB ANDRYANCZYK CZtONEK ZARZADU TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) KRZYSZTOF ROGOWSKI CZLONEK ZARZADU TAK
Imie i nazwisko Funkcja Wopisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji 8 z ] pisany
MARTA ANCZEWSKA CZLONKINI RADY TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 2
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu kontroli lub MARTA NIEDZWIEDZKA PRZEWODNICZACA TAK
nadzoru) RADY
KATARZYNA CZLONKINI RADY TAK
SZCZERBOWSKA
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1. Celem Fundacji jest dziatanie na rzecz poprawy jakosci zycia,
przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu, rehabilitacji i leczenia oraz
edukacji oséb doswiadczonych chorobami psychicznymi, oséb z

9. Cele statutowe organizacji doswiadczeniem kryzysu psychicznego, oséb niepetnosprawnych, w tym
0s6b z orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz emerytow i rencistow, a
(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji) takze ich rodzin i bliskich oraz reintegracja spoteczna i zawodowa oséb

zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

2. Celem Fundac;ji jest takze dziatanie na rzecz zmiany nastawienia wobec
0s6b chorych psychicznie przez spoteczenstwo i instytucje.

Zgodnie ze statutem organizacja realizuje swoje cele poprzez:

1. Cele Fundacja realizuje poprzez:
- organizowanie i wspieranie dziatan zwigzanych z ochrong i promocja

10. Sposdb realizacji celow statutowych organizacji } oo
zdrowia (w tym ustug lekarskich i psychoterapeutycznych), aw

(Nalezy opisac sposdb realizacji celéw statutowych organizacji na szczegolnosci poprzez:
podstawie statutu organizacji) 2. udzielanie wsparcia finansowego

3. organizowanie i wspieranie aktywizacji zawodowej oraz promogji
zatrudnienia oséb z zaburzeniami psychicznymi

4. promocje oraz tworzenie wolontariatu pracujacego na rzecz Fundacji
5. inicjowanie i prowadzenie programdéw edukacyjnych, w tym
prowadzenie szkolen, wyktadow,

6. organizacje sympozjéw naukowych

7. organizowanie i uczestniczenie w akcjach promujacych zdrowie
psychiczne

8. prowadzenie dziatalnosci wydawniczej i badawczej

9. tworzenie i prowadzenie serwisow internetowych

10. wspotprace z witadzami samorzgdowymi, rzgdowymi i pozarzgdowymi
w zakresie wymienionym w celach dziatania Fundacji.

2. Dla osiggniecia swych celéw Fundacja moze wspiera¢ dziatalnos¢ innych
0s6b i instytucji zbiezna z jej celami.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Fundacja eFkropka powstata w 2011 roku z inicjatywy osdb zawodowo zajmujgcych sie leczeniem i terapig oséb po kryzysach
psychicznych. Ostatnie lata pokazuja, ze grono dziataczy, wolontariuszy i edukatoréw stale poszerza sie o osoby, ktére same
doswiadczyty kryzyséw psychicznych. Obecnie zaréwno w Radzie Fundacji, jak i jej Zarzadzie rdwniez zasiadajg osoby z
doswiadczeniem kryzysow psychicznych. Dziatamy na rzecz przeciwdziatania stygmatyzacji oséb doswiadczajacych kryzyséw
zdrowia psychicznego, zmiany negatywnych wyobrazen o chorobach psychicznych, przekonan utrwalonych w swiadomosci
spotecznej, a takze w mysleniu o sobie samych pacjentéw.

Dziatania Fundacji w 2022 roku:

1.) EDUKATORZY FUNDACII EF KROPKA - PROJEKT "RAZEM WBREW STEREOTYPOM"

Juz szosty rok nasi Edukatorzy, czyli osoby z doswiadczeniem kryzysow psychicznych spotykajg sie systematyczne raz w
tygodniu, aby planowac dalsze dziatania. Sg to osoby w remisji, ktére przeszty lub sg w trakcie psychoterapii i s3 pod opieka
lekarza psychiatry. Edukatorzy zostali przeszkoleni przez wspétpracujgcych z nami profesjonalistéw.

Ich podstawowym projektem sg warsztaty antystygmatyzacyjne ,,Razem wbrew stereotypom”. Podczas czterogodzinnych
warsztatow dzielg sie swoim doswiadczeniem z okresu chorowania oraz z drogi do zdrowienia. W trakcie pandemii COVID- 19
opracowali$my wersje warsztatéw online. Mamy opracowane réwniez wersje warsztatéw dla rodzin i bliskich os. z diagnozg
psychiatryczna, oraz antyautostygmatyzacyjne dla samych oséb z doswiadczeniem kryzyséw psychicznych. Przez pierwszy rok
(2016-2017) naszym warsztatom towarzyszyto badanie naukowe pt.: ,Ocena wptywu warsztatéw antystygmatyzacyjnych
prowadzonych przez ,,ekspertéw przez doswiadczenie” na postawy spoteczne wobec oséb chorujgcych psychicznie ”
prowadzone przez specjalistéw z | Kliniki Psychiatrycznej Instytutu Psychiatrii i Neurologii oraz Instytutu Pedagogiki
Uniwersytetu Jagielloriskiego. Wyniki badania pokazujg, ze zmiany postaw spotecznych wobec oséb chorujgcych psychicznie,
ktére dokonaty sie podczas naszych warsztatéw, w duzej mierze utrzymujg sie trwale. Na koniec grudnia 2022 roku liczba
aktywnych Edukatoréw wyniosta 14 oséb.
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EDUKATORZY - WLASNYM GLOSEM

Nasi edukatorzy - zaczynajg mowic "wtasnym gtosem” i w swoim imieniu w przestrzeni publicznej. Uczestniczg w konferencjach
naukowych dla psychiatrow i psychologdw, na ktdrych prezentujg punkt widzenia uzytkownikdéw psychiatrii. Wspdlnie z
profesjonalistami lobbujg za zmiang systemu opieki psychiatrycznej reprezentujgc wtasne poglady: na spotkaniach w sejmie, w
Narodowe]j Radzie Rozwoju przy Prezydencie RP, w Ministerstwie Zdrowia. W$rdod edukatordow sg rowniez cztonkowie Rady ds.
Zdrowia Psychicznego oraz Rady ds. Reformy w psychiatrii przy Ministerstwie Zdrowia. Uczestniczg takze w badaniach
naukowych z zespotami profesjonalistow.

Edukatorzy 12 czerwca brali rowniez udziat w "Wolskim Korowodzie 2022", w Parku Sowinskiego, gdzie mieliSmy swoje stoisko.
Tu réwniez prowadzili rozmowy w obszarze zdrowia psychicznego z uczestnikami wydarzenia.

W dniach 18-20 marca w Krakowie, nasi przedstawiciele wzieli udziat w spotkaniu Akademii Lideréw Cogito. Byto to kolejne i
ostatnie spotkanie poswiecone pracom nad standardami w centrach zdrowia psychicznego. Prace udato sie zakonczyc i zostang
one przedstawione na Forum Psychiatrii Srodowiskowej/EUCOMS, ktére odbedzie sie w maju w Krakowie.

Cztonkami Akademii Lideréw Cogito sg osoby, ktdére dziatajg w Polsce na rzecz srodowisk osdb chorujacych psychicznie i same
doswiadczyty kryzysu psychicznego. To miejsce spotkania najaktywniejszych, najbardziej zaangazowanych i kreatywnych osdb.
Miejsce wymiany doswiadczen, dzielenia sie sukcesami i trudnosciami w pracy, co ma sprzyja¢ wzajemnemu wzmachianiu sie,
generowaniu nowych pomystow i szukaniu sposobow ich realizacji. Obecnie do ALC nalezy niespetna 20 cztonkéw. Wsrdd nich z
naszej fundacji sg: Katarzyna Szczerbowska, Anna Olearczuk, Piotr Zrebiec i Krzysztof Rogowski.

2.) WARSZTATY ANTYSTYGMATYZACYJNE ,,Razem wbrew stereotypom” 01.01.2022-31.12.2022 r.

W okresie sprawozdawczym Edukatorzy przeprowadzili 4, stacjonarne, bezptatne warsztaty ,,Razem wbrew stereotypom”.
Odbyty sie one dla studentéw medycyny, pracownikdw pomocy spotecznej oraz rodzin oséb z doswiadczeniem kryzyséw
psychicznych. W warsztatach udziat wzieto 49 osdb.

3.) POMOC UKRAINIE:

- W okresie marzec- maj, po wybuchu wojny w Ukrainie, nasi wolontariusze przez 3 miesigce prowadzili zajecia
arteterapeutyczne dla dzieci uchodzcéw przebywajgcych w Halach EXPO w Nadarzynie. Pozyskani przez nas wolontariusze
(psycholozki i psycholodzy), pomagali uchodZzcom udzielajgc wsparcia psychologicznego w punktach pobytu czasowego: Expo
Modlin, Expo Nadarzyn, Torwar oraz na Dworcu Warszawa Centralna i Autobusowym Dworcu Warszawa Zachodnia.

- W okresie kwiecien - grudzien zatrudnialiSmy trzy psychoterapeutki, uchodzczynie wojenne z Ukrainy, ktére udzielaty
bezptatnego wsparcia psychologicznego swoim rodakom. W tym okresie w trakcie 503 sesji indywidualnych, 8 rodzinnych i 12h
grupowych, wsparcie otrzymaty 104 osoby.

4.) VI MARSZ ZOtTEJ WSTAZKI #PoGodnos¢

Organizacja w dniu 4 czerwca Marszu solidarnosci z osobami z doswiadczeniem kryzyséw psychicznych i ich bliskimi. W marszu
ulicami Warszawy przeszto ok. 150 oséb. Razem z nami maszerowat Krakdw, Koszalin i Poznan. Pierwszy marsz odbyt sie po |
Kongresie Zdrowia Psychicznego 8 maja 2017 roku. W trakcie marszu zanosimy do ustawodawcow postulaty opracowane przez
srodowiska zwigzane z reforma psychiatrii, zaréwno specjalistow jak i uzytkownikéw psychiatrii.

5.) POL'AND'ROCK FESTIVAL

- Udziat w dniach 03.08 -06.08 w Pol’and’Rock Festival. Od 2018 roku nasi Edukatorzy i wolontariusze biorg udziat w
Pol’and’Rock Festival. W naszym namiocie na Akademii Sztuk Przepieknych prowadzimy dziatania edukacyjne w obszarze
profilaktyki zdrowia psychicznego oraz dziatan antystygmatyzacyjnych. Prowadzimy m.in: warsztaty "Razem wbrew
stereotypom" i Zywa Biblioteke Psychiatryczng. Opowiadamy o Kongresie Zdrowia Psychicznego, reformie systeméw
psychiatrycznych opieki psychiatrycznej i pilotazowych centrach zdrowia psychicznego. Tym razem nasza grupa liczyta 8
Edukatoréw, w tym psychoterapeutke z Ukrainy, ktéra na miejscu udzielata wsparcia uchodZzcom. Podczas festiwalu nasze
stoisko odwiedzito ponad 400 osdb.

6.) ORGANIZACIA AKCJI "IDZIEMY Z MATEUSZEM WALIGORA"

Od listopada podréznik, polarnik Mateusz Waligéra zmierzat na biegun potudniowy, a jego wyprawa miata dla nas wymiar
symboliczny. Podréznik swojej wedréwki zwracat uwage na temat zmiany klimatu oraz kryzysdw psychicznych, ktére dotykaja
coraz wiecej oséb. Sam doswiadczony depresja, szedt do celu z przypieta 26ttg wstazka na znak solidarnosci z osobami w
kryzysach psychicznych. To tez jest znak Marszu Zéttej Wstazki, ktéry organizujemy co rok. Nasi Edukatorzy przygotowali
porady jak dbac¢ o zdrowie psychiczne, ktére sztab Mateusza zamieszczat codziennie na profilu facebookowym podrdznika.

7.) WSPARCIE INFORMACYJNE W ZAKRESIE OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO | METOD SZUKANIA WSPARCIA

Fundacja zatrudnia na petnych etatach 3 pracownikéw. S to osoby z doswiadczeniem kryzysow psychicznych i orzeczeniem o
niepetnosprawnosci. Fundacja otrzymuje refundacje z PFRON czesci ich wynagrodzenia. To one na co dzien organizujg dziatania
Fundacji. Wszystkie te osoby sg edukatorami i udzielajg wsparcia informacyjnego osobom doswiadczajgcym kryzysu oraz ich
bliskim i rodzinom, ktére przychodza, telefonujg, mailuja lub kontaktuja sie przez media spotecznoéciowe do Fundaciji. Srednio
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w roku jest to ok. 1100 osdb.
Pracownicy prowadzg rowniez media spotecznosciowe, ktére Sledzi ponad 27 tysiecy oséb.
Jednym z zatrudnionych jest cztonek zarzadu. Pozostali cztonkowie zarzadu, ani rady nie uzyskujg wynagrodzen.

8.) NOWY LOKAL FUNDACJI:

W marcu podpisaliSmy umowe z Urzedem Miasta Stotecznego Warszawy, na najem nowego lokalu. Umowa zostata zawarta na
preferencyjnych warunkach, dla NGO. Lokal miesci sie w Warszawie, przy ulicy Ozarowskiej 61. (lok. U4). Jest to pierwszy tak
duzy lokal (100,10 mkw powierzchni parteru oraz 25,82 mkw piwnicy). Do tej pory miescilismy sie w 50 metrowej suterenie.
Udato nam sie wyremontowac i wyposazy¢ lokal, gtdéwnie ze sSrodkdw zebranych w poprzednich latach od darczyricow
prywatnych i prawnych. Wydatki zwigzane z remontem i zakupem wyposazenia przyczynity sie do ujemnego wyniku
dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego.

Nie udato nam sie pozyskac grantow na ten cel. W lokalu znajduje sie cze$¢ biurowa, socjalna, sala warsztatowa oraz gabinet.
Lokal zostat przystosowany do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Przeprowadzamy w nim m.in.: nasze warsztaty antystygmatyzacyjne "Razem wbrew stereotypom", odbywajg sie spotkania
grupy integracyjnej oraz grupy edukatoréw. Wsparcia uchodzcom z Ukrainy udzielajg psychoterapeutki. Raz w miesigcu
odbywaja sie spotkania naszych wolontariuszy. Na co dzien nasi pracownicy udzielajg w nim informacji/wsparcia osobom z
doswiadczeniem kryzyséw psychicznych oraz ich bliskim. Odbywa sie to stacjonarnie, online lub telefonicznie. W lokalu
docelowo chcielibysmy réwniez uruchomic innowacyjny projekt — poradnie, w ktdrej bezptatnego wsparcia udzielaliby
Asystenci zdrowienia, przy wspotpracy z psychologami. Do tej pory z ustug AZ mozna skorzysta¢ w nadal nielicznych centrach
zdrowia psychicznego. Obecnie szukamy srodkéw na realizacje tego projektu.

W naszej bazie wolontariuszy znajduje sie 219 oséb. Wiekszos¢ z nich angazuje sie w dziatania akcyjne, przy kolejnych edycjach
Kongresu Zdrowia Psychicznego, lub przy organizacji Marszu Zéttej Wstazki.
W roku 2022 nie organizowaliSmy Kongresu Zdrowia Psychicznego.

[] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wie$, przysiotek)
. . . i wojewddztwo

1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez & gmina O )
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) [l powiat Bd caty kraj

[] kilka powiatéw [] poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 4000
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego C Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych

dziatalnos¢ na rzecz integracji i
reintegracji zawodowej i spotecznej
0s6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym

Edukatorzy eFkropki kontynuowali gtéwny
projekt Fundacji — warsztaty
antystygmatyzacyjne, z kontaktu z osobg z
doswiadczeniem kryzysu psychicznych ,,Razem
wbrew stereotypom”

Juz szésty rok nasi Edukatorzy, czyli osoby z
doswiadczeniem kryzyséw psychicznych
spotykaja sie systematyczne raz w tygodniu, aby
planowac dalsze dziatania. Sg to osoby w remisji,
ktdre przeszty lub sg w trakcie psychoterapii i s
pod opiekg lekarza psychiatry. Edukatorzy
zostali przeszkoleni przez wspétpracujacych z
nami profesjonalistow.

Ich podstawowym projektem sg warsztaty
antystygmatyzacyjne ,,Razem wbrew
stereotypom”. Podczas czterogodzinnych
warsztatow dzielg sie swoim doswiadczeniem z
okresu chorowania oraz z drogi do zdrowienia.
Grupa Edukatorow na dzien 31.12.2022 liczyta
14 oséb.

- Przeprowadzenie warsztatow
antystygmatyzacyjnych ,Razem wbrew
stereotypom” W okresie sprawozdawczym
Edukatorzy przeprowadzili 4, stacjonarne,
bezptatne warsztaty ,,Razem wbrew
stereotypom”. Odbyty sie one dla studentéw
medycyny, pracownikdw pomocy spotecznej,
rodzin os6b z doswiadczeniem kryzyséw
psychicznych. W warsztatach udziat wzieto 49
0s6b. --Od 5 lat nasi wolontariusze, prowadzg
Grupe integracyjna dla oséb z doswiadczeniem
kryzysow psychicznych. Do 09.22 grupa
spotykata online, aby od 10.22 powrdcic¢ do
trybu stacjonarnego. Grupa liczy 16 osob.

94.99.Z

0,00 zt
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dziatalnos¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

- Organizacja w dniu 4 czerwca - VI Marszu Z6ttej
Wstazki #PoGodnosé- Marszu solidarnosci z
osobami z doswiadczeniem kryzyséw
psychicznych i ich bliskimi. W marszu ulicami
Warszawy przeszto ok. 150 oséb. Pierwszy marsz
odbyt sie po | Kongresie Zdrowia Psychicznego 8
maja 2017 roku. W trakcie marszu zanosimy do
ustawodawcéw postulaty opracowane przez
Srodowiska zwigzane z reforma psychiatrii,
zaréwno specjalistow jak i uzytkownikéw
psychiatrii.

- Udziat w dniach 03.08 -06.08 w Pol’and’Rock
Festival. Od 2018 roku nasi Edukatorzy i
wolontariusze biorg udziat w Pol’and’Rock
Festival. W naszym namiocie na Akademii Sztuk
Przepieknych prowadzimy dziatania edukacyjne
w obszarze profilaktyki zdrowia psychicznego
oraz dziatan antystygmatyzacyjnych.
Prowadzimy m.in: warsztaty "Razem wbrew
stereotypom" i Zywa Biblioteke Psychiatryczna.
Opowiadamy o Kongresie Zdrowia Psychicznego,
reformie systemow psychiatrycznych opieki
psychiatrycznej i pilotazowych centrach zdrowia
psychicznego. Tym razem nasza grupa liczyta 8
Edukatoréw, w tym psychoterapeutke z Ukrainy,
ktéra na miejscu udzielata wsparcia uchodzcom.
Podczas festiwalu nasze stoisko odwiedzito
ponad 400 oséb.

94.99.7

0,00 zt

pomoc ofiarom katastrof, klesk
3 zywiotowych, konfliktéw zbrojnych i
wojen w kraju i za granica

W momencie wybuchu wojny na Ukrainie
zaangazowali$my sie w niesienie pomocy
psychologicznej uchodZzcom wojennym.

- W okresie kwiecien - sierpien, przy wspotpracy
z Pracownig Terapii i Rozwoju uruchomilismy
projekt: ,Ukrainscy terapeuci uchodzcom —
YKpaiHcbKi TepanesTu-6ixkeHui — Ukrainian
therapists for refugees”. W ramach ktérego
zatrudnilismy trzy psychoterapeutki,
uchodzZczynie wojenne z Ukrainy, ktdre udzielaty
bezptatnego wsparcia psychologicznego swoim
rodakom. Pracownia, ktora miesci sie w
Warszawie, przy ul. Wilczej 31, lok 7i 15,
zapewniata im bezptatnie gabinety, rejestracje
pacjentéw oraz superwizje. Fundacja zatrudniata
Panie i poszukiwata srodkédw na wynagrodzenia
dla nich. Srodki w tym okresie pochodzity ze
zbiérek od os6b prywatnych. W tym czasie
odbyty sie 343 sesje indywidualne oraz 8 ses;ji
rodzinnych. Wsparcie otrzymaty 73 osoby. - 0d
sierpnia do grudnia juz w naszym lokalu
kontynuowalismy projekt pod nazwa "Wsparcie
psychologiczne Fundacji eFkropka dla
uchodzcéw z Ukrainy". Projekt byt wowczas
finansowany w ramach Programu ,,Wspieramy
Ukraine”, utworzonego przez Polsko-
Amerykanska Fundacje Wolnosci, realizowanego
przez Fundacje Edukacja dla Demokracji.” W tym
okresie psychoterapeutki udzielity wsparcia 31
osobom, podczas 160 sesji indywidualnych i 12 h
grupowych. Pomoc byta $wiadczona dla
uchodzcéw przebywajacych na terenie Polski.
Réwniez online.

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatna pozytku publicznego

94.99.Z

" Tak
% Mig

0,00 zt
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4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. Sl dz'jﬁ::::: sozytku Przedmiot dziatalnosci Nun;slzg)odu sfery z 1% podatku
P & dochodowego od oséb
fizycznych

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarczg O Nie

* Tak

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajgc od gtownego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Numer Kodu (PKD)

Przedmiot i opis dziatalnosci

85.59.B

DZIALANIA EDUKACYJNE:

-WARSZTATY Z KONTAKTU Z OSOBA Z DOSWIADCZENIEM KRYZYSU PSYCHICZNEGO - w
ramach umowy zawartej po wygranym przetargu, w dniu 27.10.2020r. z Instytutem
Psychiatrii i Neurologii do 30 kwietnia 2023 roku, jako wykonawca, przeprowadzamy
warsztaty antystygmatyzacyjne pt.: “Warsztaty z

kontaktu z osobg z doswiadczeniem kryzysu psychicznego ” Prowadzone sg dla réznych grup
zawodowych i majg za zadanie poprawi¢ kompetencje m.in.: lekarzy rodzinnych, ksiezy,
policjantdéw, nauczycieli, urzednikdw oraz pracownikdw strony spotecznej. W roku 2022
odbyto sie 56 warsztatow, w ktérych udziat wzieto 543 uczestnikow.

- GRUPY WSPARCIA DLA 0SOB Z DOSWIADCZENIEM KRYZYSOW PSYCHICZNYCH ORAZ GRUPA
WSPARCIA DLA RODZIN 0SOB Z DOSWIADCZENIEM KRYZYSOW PSYCHICZNYCH.

Réwniez po wygranym przetargu w 10.2021 roku zawarliSmy umowy z Instytutem Psychiatrii i
Neurologii na prowadzenie 2 grup wsparcia dla pacjentdéw oraz grupy wsparcia dla ich rodzin.
W okresie sprawozdawczym odbyto sie 77 trzygodzinnych spotkan grup wsparcia dla oséb z
doswiadczeniem kryzyséw psychicznych oraz 30 trzygodzinnych spotkan dla rodzin oséb z
doswiadczeniem kryzysow psychicznych. Powyzsze dziatania realizowane byty w ramach
projektu : ,,Kompleksowe wsparcie 0sb z zaburzeniami i chorobami psychicznymi w dzielnicy
Mokotéw” "POW ER"na lata 2014-2020, wspdtfinansowanego ze srodkdw EFS.

85.59.B

KONSULTACJE MERYTORYCZNE

Nasi Edukatorzy Fundacji eFkropka (eksperci przez doswiadczenie) oraz eksperci przez wiedze
(profesjonalisci zajmujacy sie zdrowiem psychicznym), konsultowali artykuty oraz materiaty
(filmiki, webinary) powstajgce w ramach kampanii "Zobacz Cztowieka". Kampanii przeciwko
stygmatyzacji oséb doswiadczajgcych zaburzen psychicznych. Kampania spoteczna
finansowana ze srodkdw Ministerstwa Zdrowia. Bylismy podwykonawcg, na zlecenie
realizatora kampani - Fabryki Komunikacji Spotecznej.

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogdétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 514 894,84 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 242 664,67 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 195 634,62 zt
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d) przychody finansowe

1 054,10 zt

e) pozostate przychody

75 541,45 zt

2.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od o0séb fizycznych 0,00 z
2.2. Ze zrédet publicznych ogétem: 0,00 zt
a) ze Srodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt
b) ze srodkéw budzetu panstwa 0,00 zt
w
tym:
c) ze $rodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 0,00 zt
d) ze srodkéw panstwowych funduszy celowych 0,00 z
2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem: 438 299,29
a) ze sktadek cztonkowskich 0,00 zt
b) z darowizn od o0séb fizycznych 166 576,28 zt
c¢) z darowizn od o0séb prawnych 76 088,39 z
w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 0,00 z
tym:
e) ze spadkéw, zapisow 0,00 zt
f) z wptywow z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikow 0.00 2t

majatkowych)

g) z dziatalnosci gospodarczej

195 634,62 zt

2.4. Z innych zrodet

76 595,55 zt

3.1. Stan $rodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od 0séb fizycznych na pierwszy dzien

roku sprawozdawczego

0,00 zt

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1% podatku dochodowego od 0séb fizycznych w

okresie sprawozdawczym ogétem

0,00 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od o0sdb fizycznych w
okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

3.4. Cele szczegétowe, w rozumieniu przepisow o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikow
podatku dochodowego od oséb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze sSrodkéw
pochodzacych z 1% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow
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4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogétem: 566 933,49 zt 0,00 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 460 395,20 z 0,00 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt 0,00 z
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 52 284,00 zt
d) koszty finansowe 0,00 zt
e) koszty administracyjne 54 254,29 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogétem 0,00 zt 0,00 zt

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego -217 730,53 zt

5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt

5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej

143 350,62 zt

w tym: wysokosc¢ srodkéw przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego

143 350,62 zt

[¥ zpodatku dochodowego od oséb prawnych 28 733,00 zt
[+ zpodatku od nieruchomosci
[T zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
swolnieri [¥ zpodatku od towardw i ustug
(Nalezy wskazaé jedngq lub wiecej pozycji. W przypadku I_ z optaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
podac dodatkowo kwote) [+ zoptatsgdowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
[T nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej  Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a = Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
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[~ wiasnos¢
o - . . M
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegélnych zasadach
prawa wfasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu W najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: [ uzyczenie
. . . " [ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
[~ nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

3 0s6b

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

3,00 etatéw

1.3. Liczba 0s6b w organizacji $wiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

23 0s6b

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkow

" Tak
* Mie

0 os6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 oséb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
czy przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
T Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30
dni

25 0séb

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczer wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 4 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajacego
tym: ] i

b) inne osoby 21 os6b
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dnido 6
miesiecy

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

0 0séb

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby Swiadczace ustugi na podstawie
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego

0 os6b

tym:
b) inne osoby

0 os6b

3.4. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

0 0séb

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby Swiadczace ustugi na podstawie
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego

0 os6b

tym:

b) inne osoby

0 os6b

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

209 636,04 zt

a) z tytutu umow o prace 110 661,23 zl

- wynagrodzenie zasadnicze 107 960,09 zt

w - nagrody 0,00 z
tym: - premie 0,00 z
- inne $wiadczenia 2701,14 z

b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych 98 974,81 zt

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia
pozytku publicznego

197 546,04 zt

w a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatng pozytku publicznego

0,00 zt

tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego

197 546,04 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez
organizacje dziatalnoscig gospodarczg

12 090,00 zt

4. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzeri wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe cztonkéw zarzgdu)

815,00 zt

5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

6. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajgcego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

7. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom swiadczagcym ustugi na podstawie

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

592,07 zt
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8. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajgcego, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 3 010,00 z
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i 0,00 z
inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac 0,00 z
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

11. Wysokosc¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdéb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

4 651,94 zt

Czlonkowie zarzadu petnig funkcje nieodptatnie,
wynagrodzenie otrzymujg z tyt. innych prac $wiadczonych
na rzecz organizaciji.

12. Dodatkowe uwagi dotyczace wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

" Tak
1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych % Nia
2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych 0,00 zt
3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

" Tak

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie

2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota

. - : . N  Tak

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji i

rzgdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
" Tak

1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdéwienia publiczne &~ e

2. Informacja na temat realizowanych zamowien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zaméwienia Nazwa organu Kwota
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1. Wykaz spétek, w ktdrych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

0 .
% udziatow % udziatu w ogdlnej

Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w S ,
. liczbie gtosow
kapitale
1|2OLTA WSTAZKA Spétka z 0000005228067 |ul. Szczesna 26, 02-454 Warszawa 100,00 100,00
ograniczong 4

odpowiedzialnoscig

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli
4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29  Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzgdzenia Ministra Finansow z dnia 23 grudnia 2004 r. & Nie
w sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)
JERZY KLOSKOWSKI
KRZYSZTOF ROQOWSKI 2023-07-10
JAKUB ANDRYANCZYK
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